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Cantone Nome Luogo

Tutti i settori specialistici  
dell’istituto sono coperti, 
eccetto:

Tutti i medici che esercitano  
nell’istituto sono coperti,  
eccetto le seguenti limitazioni:

AG Hirslanden Klinik Aarau Aarau

AG Kantonsspital Aarau Aarau

AG Kantonsspital Baden Baden

AG RehaClinic Baden et Bad Zurzach nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AG Rehaklinik Bellikon Bellikon nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AG Klinik Barmelweid Erlinsbach

AG Gesundheitszentrum Fricktal Laufenburg, Rheinfelden

AG Asana Spital Leuggern, Menziken

AG Kreisspital für das Freiamt Muri

AG Reha Rheinfelden Rheinfelden nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AG Salina Medizin AG Rheinfelden nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AG aarReha Schinznach Schinznach nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AG Spital Zofingen Zofingen

AR Klinik Gais Gais

AR Hirslanden Klinik  
am Rosenberg

Heiden nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

AR Spital Herisau 
Spitalverbund Appenzell 
Ausserrhoden

Herisau

AR Berit Klinik Speicher (Akut),  
Niederteufen (Reha)

AR Rheinburg-Klinik Walzenhausen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BE Insel Gruppe AG  
Regionalspitäler

Aarberg, Belp, Berna, 
Münsingen, Riggisberg

BE Hirslanden Beau-Site Berna

BE Hirslanden Salem Spital Berna

Optima Flex Varia

Fornitori di cure 
riconosciuti da Assura SA
La sua assicurazione d’ospedalizzazione interviene per le 
prestazioni di cure dispensate da medici, ospedali, cliniche  
e altri istituti medici riconosciuti da Assura.

1.	 Istituti riconosciuti
Gli istituti elencati di seguito sono considerati istituti riconosciuti indipendentemente  
dal suo domicilio:
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Cantone Nome Luogo

Tutti i settori specialistici  
dell’istituto sono coperti, 
eccetto:

Tutti i medici che esercitano  
nell’istituto sono coperti,  
eccetto le seguenti limitazioni:

BE Insel Gruppe AG  
Universitätsspital

Berna

BE Lindenhofgruppe (Spitäler 
Engenried, Lindenhof  
und Sonnenhof)

Berna

BE Hirslanden Klinik Linde Bienne

BE Spitalzentrum Biel Bienne

BE Hirslanden Klinik Permanence Bümpliz

BE Regionalspital Emmental Burgdorf, Langnau

BE Berner Klinik Montana Crans-Montana

BE Spitäler FMI Frutigen, Interlaken, 
Meiringen

BE Privatklinik Siloah Gümligen

BE Klinik Schönberg Gunten

BE Rehaklinik Hasliberg Hasliberg-Hohfluh nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BE Berner Reha Heiligenschwendi nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BE Spitalregion Oberaargau SRO Langenthal

BE Hôpital du Jura bernois Moutier, St.Imier

BE Kurklinik Eden Oberried nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BE Klinik Hohmad Thun nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BE Spital STS Thun- 
Simmental-Saanenland

Thun

BE Klinik Bethesda Tschugg nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BL Klinik Arlesheim Arlesheim

BL Vista Klinik Binningen

BL Ergolz Klinik Liestal

BL Kantonsspital Baselland Liestal

BL Hirslanden Klinik Birshof Münchenstein

BS Bethesda Spital Basilea

BS Felix-Platter Spital Basilea

BS REHAB Basel Basilea nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BS Universitäts-Kinderspital  
beider Basel

Basilea

BS Universitätsspital Basel Basilea

BS Zurzach Care Basilea nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

BS Adullam Geriatriespital Basilea et Riehen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

FR Hôpital Daler Friburgo

FR Hôpital fribourgeois Friburgo, Meyriez, Riaz, 
Tafers

GE Les Hauts d'Anières Anières

GE Clinique de Carouge Carouge

GE Hirslanden Clinique  
des Grangettes 

Chêne-Bougeries

GE Nouvelle Clinique Vert-Pré Chêne-Bougeries

GE Hôpitaux Universitaires  
de Genève

Crans-Montana, Ginevra

GE Clinique de la Plaine Ginevra

GE Clinique de Maisonneuve Ginevra
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Cantone Nome Luogo

Tutti i settori specialistici  
dell’istituto sono coperti, 
eccetto:

Tutti i medici che esercitano  
nell’istituto sono coperti,  
eccetto le seguenti limitazioni:

GE Hirslanden Clinique La Colline Ginevra

GE Clinique du Grand-Salève Veyrier

GL Zurzach Care Rehaklinik Braunwald, Glarona nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

GL Kantonsspital Glarus Glarona

GR Reha Andeer Andeer nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

GR Kantonsspital Graubünden Coira

GR Zürcher RehaZentren,  
Klinik Davos

Davos Clavadel

GR Spital Davos Davos Platz

GR Hochgebirgsklinik Davos Davos Wolfgang

GR Klinik Gut Fläsch, St. Moritz

GR Regionalspital Surselva Ilanz

GR Centro Sanitario Valposchiavo 
- Ospedale San Sisto 

Poschiavo

GR Centro sanitario Bregaglia Promontogno 

GR Spital Oberengadin Samedan

GR Center da Sanadad Savognin Savognin 

GR Flurystiftung - Spital Schiers Schiers 

GR Rehaklinik Seewis Seewis im Prättigau 

GR Center da sandà Val Müstair Sta. Maria V. M. 

GR Spital Thusis Thusis

GR Center da Sandà Engiadina 
Bassa 

Scuol

JU Hôpital du Jura Delémont, Porrentruy

JU Clinique Le Noirmont Le Noirmont

LU Luzerner Kantonsspital Lucerna

LU RehaClinic Sonnmatt Lucerna nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

LU Hirslanden Klinik St. Anna Lucerna, Meggen

LU Luzerner Höhenklinik Montana Montana

LU Schweizer Paraplegiker 
Zentrum

Nottwil

NE Réseau Hospitalier  
Neuchâtelois

Fontaines, La Chaux-de-
Fonds, Le Locle, Neuchâtel

NE Clinique Volta SA La Chaux-de-Fonds

NW Bürgestock Hotels AG Obbürgen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

NW Kantonsspital Nidwalden Stans

OW Kantonsspital Obwalden Sarnen

SG Spitalregion Rheintal  
Werdenberg Sarganserland

Altstätten, Grabs,  
Walenstadt

SG Thurklinik Niederuzwil

SG Rosenklinik am See Rapperswil-Jona nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

SG Geriatrische Klinik San Gallo nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

SG Hirslanden Klinik Stephanshorn San Gallo nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

SG Kantonsspital St. Gallen San Gallo

SG Klinik Oberwaid San Gallo nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

SG Ostschweizer Kinderspital San Gallo

SG Spital Linth Uznach
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Cantone Nome Luogo

Tutti i settori specialistici  
dell’istituto sono coperti, 
eccetto:

Tutti i medici che esercitano  
nell’istituto sono coperti,  
eccetto le seguenti limitazioni:

SG Kliniken Valens, Rehazentrum Valens, Walenstadtberg

SG Berit Klinik, Wattwil Wattwil

SG Spitalregion Fürstenland 
Toggenburg

Wil

SH Spitäler Schaffhausen  
Kantonsspital

Sciaffusa

SO Pallas Kliniken Olten

SO Solothurner Spitäler Olten, Dornach, Soletta

SZ AMEOS Spital Einsiedeln Einsiedeln

SZ Spital Lachen Lachen

SZ Vista Klinik Pfäffikon

SZ Spital Schwyz Svitto

TG Tertianum Neutal Berlingen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

TG Spital Thurgau AG Diessenhofen, Frauenfeld, 
Münsterlingen

TG Rehaklinik Dussnang Dussnang

TG Klinik Seeschau Kreuzlingen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

TG Venenklinik Bellevue Kreuzlingen nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

TG Klinik Schloss Mammern Mammern

TG Rehaklinik Zihlschlacht Zihlschlacht-Sitterdorf nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

TI Ente Ospedaliero Cantonale Bellinzona, Locarno, 
Lugano, Mendrisio

TI Clinica Hildebrand Brissago

TI Ospedale Malcantonese Castelrotto

TI Clinica Santa Chiara Locarno

TI Clinica Luganese Lugano

UR Kantonsspital Uri Altdorf

VD EHC Ensemble hospitalier  
de la Côte

Aubonne, Morges

VD eHnv Ensemble hospitalier  
du Nord Vaudois

Chamblon, Orbe, 
Pompaples,  
Yverdon-les-Bains

VD Hôpital du Pays-d’Enhaut Château d’Oex

VD Clinique La Prairie Clarens

VD Clinique CIC Riviera Clarens-Montreux

VD Hôpital de Lavaux Cully

VD Groupe CHUV Centre  
hospitalier universitaire vaudois

Epalinges, Lausanne

VD Hôpital intercantonal  
de la Broye

Estavayer, Payerne

VD Clinique La Lignière Gland

VD Clinique de Valmont Glion

VD Hirslanden Clinique Bois-Cerf Losanna

VD Hirslanden Clinique Cecil Losanna

VD Hôpital ophtalmique Jules-
Gonin

Losanna

VD Institution de Lavigny Lavigny

VD Pôle Santé Vallée de Joux Le Sentier

VD Hôpital Riviera Chablais Mottex, Rennaz, Vevey

VD Clinique Bois-Bougy Nyon

VD GHOL Groupement hospitalier 
de l’ouest lémanique

Nyon, Rolle

VD Réseau Santé Balcon  
du Jura vaudois

Ste-Croix
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Cantone Nome Luogo

Tutti i settori specialistici  
dell’istituto sono coperti, 
eccetto:

Tutti i medici che esercitano  
nell’istituto sono coperti,  
eccetto le seguenti limitazioni:

VS Hôpital du Valais Brig, Martigny, Saint-Mau-
rice, Sierre, Sion, Visp

VS Leukerbad Clinic Leukerbad

VS Clinique CIC Valais Saxon

VS Clinique Romande  
de réadaptation

Sion

ZG Zuger Kantonsspital Baar

ZG Hirslanden AndreasKlinik Cham

ZG Klinik Adelheid Unterägeri nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

ZH Spital Affoltern Affoltern a. A.

ZH Spital Bülach Bülach

ZH See-Spital Horgen

ZH Rehaklinik Kilchberg Kilchberg nei casi in cui non vi sia una 
partecipazione LAMal del 
Cantone di residenza1

ZH Spital Männedorf Männedorf

ZH Spital Limmattal Schlieren

ZH Spital Uster Uster

ZH Zürcher RehaZentrum Wald Wald

ZH GZO Spital Wetzikon Wetzikon

ZH Kantonsspital Winterthur Winterthur

ZH Rehaklinik Zollikerberg Zollikerberg

ZH Spital Zollikerberg Zollikerberg

ZH Hirslanden Klinik Im Park Zurigo

ZH Kinderspital Zürich Zurigo

ZH Klinik Hirslanden Zurigo

ZH Klinik Lengg Zurigo

ZH Klinik Pyramide am See Zurigo

ZH Klinik Susenberg Zurigo

ZH Schulthess Klinik Zurigo

ZH Stadtspital Zürich  
Standort Triemli

Zurigo

ZH Stadtspital Zürich  
Standort Waid

Zurigo

ZH Universitätsklinik Balgrist Zurigo

ZH Universitätsspital Zürich Zurigo
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Questa nuova lista entra in vigore il 1° settembre 2022. Annulla e sostituisce tutte le liste precedenti.  
Le Condizioni generali e speciali d’assicurazione determinano il diritto alle prestazioni.

1 Vi è una partecipazione LAMal del Cantone di residenza dell’assicurato se l’istituto è incluso nella  
pianificazione ospedaliera cantonale per il settore medico interessato.

 Contatto
assura.ch/optimaflexvaria
0800 277 872

2.	 Istituti non riconosciuti (presa a carico parziale)
Ha la possibilità di scegliere in qualsiasi momento un istituto non riconosciuto ai sensi del punto 1  
di cui sopra. In questo caso, beneficia di una copertura limitata come segue:
•	 spese di cura fino a CHF 300 al giorno (art. 3.2 CSC)
•	 spese alberghiere fino a concorrenza di CHF 200 al giorno (art. 4.2 CSC).

3.	 Note importanti
Le ricordiamo che prima di ogni ospedalizzazione deve informarne Assura SA.  
Le consigliamo di aspettare la garanzia di assunzione dei costi per evitare che le spese non siano coperte.


